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Primera sesión: viernes 31 de marzo   - Preliminares  
Calentamientos:  De 7:30 a 8:45 A.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 9:00 A.M. 

Evento Distancia Nado Categoría 

 1-2 100 Libre   11 & Mas 
3-4 200  Pecho  11 & Mas 
5-6 50 Dorso 11 & Mas 
7-8  100 Mariposa   11 & Mas 
9-10 200  Combinado 11 & Mas 
11-12  800  Libre 11 & Mas 

  

Segunda sesión:  viernes 31 de marzo   - Finales 
Calentamientos:  De 4:00 a 5:45 P.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 6:00 P.M 

Evento Distancia Nado Categoría 

 1-2 100 Libre   11 & Mas 
3-4 200  Pecho  11 & Mas 
5-6 50 Dorso 11 & Mas 
7-8  100 Mariposa   11 & Mas 
9-10 200  Combinado 11 & Mas 
11-12  800  Libre 11 & Mas 
13-14 4x50 Relevo Mixto Combinado 11 & Mas 
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Cuarta sesión: sábados 1 de abril   - Finales 
Calentamientos:  De 4:00 a 5:45 P.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 6:00 P.M 

Evento Distancia Nado Categoría 

15-16 50 Libre   11 & Mas 
17-18 200 Mariposa  11 & Mas 
19-20 50 Pecho  11 & Mas 
21-22 100 Espalda 11 & Mas 
23-24 400 Libre 11 & Mas 
25-26 400 C.I 11 & Mas 
27-28 4x100  Relevo Libre 11 & Mas 

 

 

 
Tercera  sesión: sábado 1 de abril   - Preliminares  
Calentamientos:  De 7:30 a 8:45 A.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 9:00 A.M 

Evento Distancia Nado Categoría 

15-16 50 Libre  11 & Mas 
17-18 200 Mariposa  11 & Mas 
19-20 50 Pecho 11 & Mas 
21-22 100 Espalda 11 & Mas 
23-24 400 Libre 11 & Mas 
25-26 400 C.I 11 & Mas 
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Quinta sesión: Domingo 2 de abril   - Preliminares  
Calentamientos:  De 7:30 a 8:45 A.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 9:00 A.M 
 

Evento Distancia Nado Categoría 

29-30 200 Libre  11 & Mas 
31-32 200 Espalda  11 & Mas 
33-34 50 Mariposa 11 & Mas 
35-36 100 Pecho  11 & Mas 
37-38 1500 Libre  11 & Mas 

Sexta  sesión: Domingo 2 de abril   - Finales 
Calentamientos:  De 3:00 a 4:45 P.M. – Abiertos 
Inicio de Competencia: 5:00 P.M 

Evento Distancia Nado Categoría 

29-30 200 Libre  11 & Mas 
31-32 200 Espalda  11 & Mas 
33-34 50 Mariposa 11 & Mas 
35-36 100 Pecho  11 & Mas 
37-38 1500 Libre  11 & Mas 

39 4x50 Relevo Mixto Libre 11 & Mas 


