
                                                                       
 

APROBADA: Director Técnico de Natación del Distrito Nacional (Aval#: 000-2018) 

Centro Olímpico “Juan Pablo Duarte” Oficina: Centro Acuático, Santo Domingo, D.N. República Dominicana 

 

CAMPEONATO JUVENIL & MAYORES  

ASONADINA 2018 

A:  Todos los Clubes Afiliados                               

DE:  La Asociación de Natación del Distrito Nacional 
 
La Asociación de Natación del Distrito Nacional (ASONADINA) les invita a 
participar del Campeonato Juvenil & Mayores  2018 según se detalla a 
continuación. 
 

Fecha: Viernes 19 , Sábado 20  y  Domingo 21  de Octubre  del 2018 

 
Lugar: Piscina Panamericana de 50 metros / 10 carriles /  

              Sistema de Cronometraje Electrónico CTS6 & Placas Omega .  

             Centro Acuático Centro Olímpico Juan Pablo Duarte  

             Santo Domingo, República Dominicana.  

 
ITINERARIO

Jueves 18 Octubre: 
10:00 a.m Congresillo 
Técnico,  
  
 
Viernes 19 Octubre:  
Calentamientos 
3:00 pm a 4:45pm   
5:15 pm Inicio Competencia 
 

Sábado  20 Preliminares:  
Calentamientos 
7:00am a 8:45am  
9:00am Inicio Competencia  
 
Domingo 21 Preliminares: 
Calentamientos 
8:00am a 9:15am  
9:30am Inicio Competencia 

Sábado 20 Finales: 
Calentamientos 
4:00 pm a 4:45pm  
5:00 pm Inicio Competencia  
 
Domingo 20 Finales :   
Calentamientos 
4:00 pm a 4:45pm  
5:00 pm Inicio Competencia

 

Contactos: 
Jose Cid: (849) 207-1210                                              Maja Fasting: (809) 481-5448 
       Presidente       Secretario General  
 
Lissa Peña: (809) 648-6660 
Secretaria Administrativa 



                                                                       
 

APROBADA: Director Técnico de Natación del Distrito Nacional (Aval#: 000-2018) 

Centro Olímpico “Juan Pablo Duarte” Oficina: Centro Acuático, Santo Domingo, D.N. República Dominicana 

 
REQUISITOS: 

 Todo nadador debidamente afiliado a la Asociación de Natación del 

Distrito Nacional.Se les permitirá a las demás Asociaciones participar en 

calidad de exhibición. 

 

INSCRIPCIÓN:  
 

Corte de edad al 31 de Diciembre de 2017. Regla AG-2 FINA  
 

A. . Todas las pruebas son finales por tiempo, Excepto 50L , 100L ,200L ,400L , 100D , 
100P , 100M & 200 C.I los mejores 8 tiempos de estos eventos pasaran a las finales 
de cada dia. 

B. No habrá límite de participantes por evento. Solo puntearán tres (3) atletas por 
equipo.  

C.  Todo nadador debe cumplir con el estándar A de la tabla de tiempo nacional. 
 

D. Los competidores de las categorías 13-14 , 15-17 & 18 y mayores  podrán ser 
inscritos en tres (3) eventos Individuales máximo por tanda o sesión, más un (1) 
relevo cada día de competencia, no pudiendo exceder de siete (7) nados 
individuales en total, sin contar las clasificación a las finales.  
 

E.  Cada equipo aportara un (1) Cronometrista por cada quince (15) nadadores inscritos. 

 
F. Todas las inscripciones deben ser enviadas en formato “Team Manager  

  
G.  Las reglas que regirán serán las de la FINA , FEDONA y ASONADINA vigentes a la 

fecha.  
H. Cada equipo nombrará un entrenador jefe y un delegado que lo representará ante 

la mesa técnica y jueces. (Estos nombres deben ser enviados anexo a la 
inscripción) 
 

I.  Cierre de inscripciones: Lunes 8 de Octubre  2018 , envíar a             
 
                   Info.asonadina@gmail.com & Drian.Marte@gmail.com   

 
*No se aceptaran inscripciones luego del cierre de inscripción 

 
 
 

 

mailto:Info.asonadina@gmail.com
mailto:Drian.Marte@gmail.com


                                                                       
 

APROBADA: Director Técnico de Natación del Distrito Nacional (Aval#: 000-2018) 

Centro Olímpico “Juan Pablo Duarte” Oficina: Centro Acuático, Santo Domingo, D.N. República Dominicana 

J. RELEVOS:  
 
Todo competidor deberá aparecer en la planilla oficial de inscripciones aunque solo 
vaya a participar en los relevos.  
 
Los relevos deben aparecer en la planilla de inscripción; los nombres de los atletas se 
entregarán al iniciar la sesión de competencias correspondiente. 
 
 

K. PREMIACIÓN:  
 
Trofeos: Para los tres (3) primeros lugares sumando las dos (2) mejores marca técnica 
FINA por categoría y Sexo . (No acumulativo). El desempate será por la 3ra puntuación 
FINA de los nadadores empatados.  
 
Trofeos: Para el Primer, Segundo y Tercer lugar, por equipo por puntuación acumulada. 
  
Medallas: Para los tres (3) primeros lugares en cada evento individual.  
 

*para acceder a las medallas  los atletas deben cumplir con el estándar “A”  de la tabla de tiempos nacional* 

 

L. BONOS ESPECIALES:  
 
Para los atletas de ASONADINA que rompan récords se hará incentivo en especie. 
 

M. PUNTUACION: para acceder a la puntuación los atletas deben cumplir con el 
estandar “A”  de la tabla de tiempos nacional 

 
Eventos individuales & Relevos: 20-17-16-15-14-13-12-11-9-7-6-5-4-3-2-1 
 

N. FINALES  
 

Los equipos tendrán 15 minuto luego de finalizada las preliminares para retirarse de 
eventos de la finales , Si el nadador no es retirado y no nada las finales el equipo tendrá 

una penalidad de 1000.00 Pesos por cada nadador que no se presente en las finales. 

 
O. Cualquier situación no cubierta en esta convocatoria será competencia del 

Director Técnico y El comité ejecutivo de ASONADINA 
 
 
 



                                                                       
 

APROBADA: Director Técnico de Natación del Distrito Nacional (Aval#: 000-2018) 

Centro Olímpico “Juan Pablo Duarte” Oficina: Centro Acuático, Santo Domingo, D.N. República Dominicana 

Programa de Competencia 
Primera sesión:  Viernes 19 de Octubre   
Calentamientos: De 3:00 a 4:45 P.M. – Abiertos 

Inicio de Competencia: 5:15 P.M. 

Evento Distancia Nado Categoría 

1-2 800 Mts Libre  13 & Mas 

3-4 50 Mts Pecho  13 & Mas 

5-6 50Mts Dorso  13 & Mas 

7-8 400Mts C.I  13 & Mas 

9-10 200Mts Mariposa  13 & Mas 
 

Segunda sesión:  Sábado 20 de Octubre - Preliminares  
Calentamientos: De 7:00 a 8:45 A.M. – Abiertos 

Inicio de Competencia: 9:00 A.M. 

Evento Distancia Nado Categoría 

11-12 200 Mts Libre  13 & Mas 

13-14 200 Mts Pecho   13 & Mas 

15-16 200 Mts C.I  13 & Mas 

17-18 50 Mts Mariposa  13 & Mas 

19-20 100 Mts Dorso  13 & Mas 

21-22 50 Mts Libre   13 & Mas 

 

Tercera sesión:  Sabado 20 de Octubre – Finales  
Calentamientos: De 4:00 a 4:45 P.M. – Abiertos 

Inicio de Competencia: 5:00 P.M 

Evento Distancia Nado Categoría 

11-12F 200 Mts Libre  13 & Mas 

15-16F 200 Mts C.I  13 & Mas 

19-20F 100 Mts Dorso  13 & Mas 

21-22F 50 Mts Libre   13 & Mas 

23 4x50 Mts R.L Mixto  13 & Mas 
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Cuarta sesión: Domingo 21 Octubre – Preliminares  
Calentamientos: De 8:00 a 9:15 A.M. – Abiertos 

Inicio de Competencia: 9:30 A.M. 

  Evento Distancia  Nado    Categoría 

24-25 400 Mts Libre  13 & Mas 

26-27 100 Mts Pecho  13 & Mas 

28-29 200 Mts Dorso  13 & Mas 

30-31 100 Mts Mariposa   13 & Mas 

32-33 100 Mts  Libre   13 & Mas 

34-35 1500 Mts Libre 13 & Mas 

 
Quinta sesión: Domingo 21 Octubre –  Finales  
Calentamientos: De 3:00 a 4:30 P.M. – Abiertos 

Inicio de Competencia: 5:00 P.M. 

  Evento Distancia  Nado    Categoría 

24-25F 400 Mts Libre  13 & Mas 

26-27F 100 Mts Pecho  13 & Mas 

30-31 100 Mts Mariposa   13 & Mas 

32-33 100 Mts  Libre   13 & Mas 

36 4x50 Mts R.C Mixto   13 & Mas 

 


